
  
                                          โดย   บริษัท ศูนย์เทคโนโลย่ีความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม  จ ากดั  ( SAFETECH ) (ปรับปรุง ปี 2569) 

รหัส ช่ือหลักสูตร 

 
C 1 
C 2 

 
C 3 
C 4 
C 5 
C 6 

 
H 1 
H 2 
H 3 
H 4 
H 5 
H 6 

 
Iso 
R 1 
R 2 

PSM 1 
PSM 2 
PSM 3 
PSM 4 
PSM 5 

S 1 
S 2 
S 3 
S 4 
S 5 
S 6 
S 7 
S 8 
S 9 
S10 

 
S11 
S12 
S13 
S14 
S15 
S16  
S17 

สารเคมีวัตถุอันตราย 
1.  สารเคมีอนัตรายและการระงบัเหตุสารเคมีร่ัวไหล  1 วนั  ส าหรับพนกังาน ( หรือเนน้ แอมโมเนีย / คลอรีน / สาร PFAS  / RoHs  ฯลฯ )  
2.  การเก็บรักษาวตัถุอนัตราย ,ติวสอบ บุคลากรเฉพาะ , บริหารจดัการสารเคมีตามกฎหมาย , จดัท าแผนฉุกเฉิน , การจดัเก็บสารเคมีใน+นอก 
     คลงัสินคา้   และ การขนส่งสารเคมีวตัถุอนัตราย  , น ้ามนั ,ก๊าซธรรมชาติ 
3.  หลกัการระงบัเหตุฉุกเฉินจากสารเคมี   ส าหรับทีมบญัชาการฉุกเฉิน  (ปฏิบติัเขม้)  2  วนั 
4.  การสังเกตและตรวจสอบควบคุมการปนเป้ือนของผลิตภณัฑ(์ วตัถุอนัตราย) เพื่อความปลอดภยั  
5.  ความปลอดภยัและการบ ารุงรักษาระบบห้องเยน็  / การบริหารจดัการความปลอดภยัคลงัสินคา้และห้องเยน็ 
6.  GHS  For  Basic  Level   (  1  วนั ) ,  GHS  For  Mixture  เร่งรัด 2 วนั  ,  การจดัท า SDS   ( 2  วนั )  
สุขภาพอนามัย 
7.  โรคจากการท างาน (โรคจาการประกอบอาชีพ ) 
8.   การประเมินความเส่ียงต่อสุขภาพ  ( 1  หรือ  2  วนั ) 
9.   การประเมินความเส่ียงสารเคมีต่อสุขภาพและส่ิงแวดลอ้มในสถานประกอบการ 
10. สุขอนามยัในโรงงานอุตสาหกรรม  Personal Hygiene 
11 . การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้    CPR  + เคร่ืองกระตุน้หวัใจ AED 
12.   การยศาสตร์ ในสถานท่ีท างาน ( เออร์กอนอมิคส์ )  / การยศาสตร์ประยกุต ์- ความปลอดภยัในการยกของ และเคล่ือนยา้ยวสัดุ 
ระบบมาตรฐาน-การประเมินความเส่ียง-บริหารจดัการ     
13.  ระบบ  ISO  9001 , ISO 14001 , ISO 45001 : 2018  , ISO19011 : 2018  ( ขอ้ก าหนด / การตรวจสอบภายใน )  ฯลฯ  
14.  การประเมินความเส่ียง  Risk   Assessment   1  หรือ  2  วนัดว้ย วิธี   HAZOP  หรือ เฉพาะเจาะจง วิธีอื่น ๆ  เช่น   FMEA, What if  , JSA 
15.  การประเมินความเส่ียงอนัตรายในสถานประกอบการ และจดัท ารายงาน , แผนด าเนินงาน ดา้นความปลอดภยั ส่งราชการ ( กรมสวสัดิฯ ) 
16.  การประเมินอนัตรายในกระบวนการผลิต  PHA  ( ส าหรับระบบ PSM )  หรือ อื่นๆ ตาม กฎหมายบงัคบั  
17.  ทบทวนความรู้ PSM , Introduction  to Process  Safety Management ( PSM )    ,   การอบรม เนน้เฉพาะ element  ท่ีสนใจ   
18.  การจดัท าระบบการจดัการความปลอดภยักระบวนการผลิต  PSM   (  Process   Safety   Management )  2 วนั 
19.  ผูป้ระเมินภายในการจดัการความปลอดภยักระบวนการผลิต     PAM   Internal   Auditor   3 วนั 
20. ผูป้ระเมินภายนอกการจดัการความปลอดภยักระบวนการผลิต   PSM    External  Auditor   3 วนั 
21.  ระบบบริหารจดัการการท าแผนงานความปลอดภยั    HSE  Plans  KPI  Management  System 
22.  ระบบบริหารจดัการการตรวจสอบพ้ืนท่ีสถานประกอบการ  Area  condition inspection  Management  System 
23.  การบริหารจดัการกฎระเบียบและการปฏิบติังานดา้นความปลอดภยัทัว่ไป   Genral  Management  Safety  Rules 
24.  ระบบบริหารจดัการการจดัเก็บขอ้มูลและการติดตามงานดา้นความปลอดภยั  Action  Tracking  Management  System 
25.  ระบบบริหารจดัการการใชก้ฎหมายและขอ้ก าหนดอื่นๆท่ีเก่ียวขอ้งในการปฏิบติังาน  
26.  รวมกฎหมายความปลอดภยั,  เจาะลึกกฎหมาย ทุกฉบบัตามท่ีตอ้งการเนน้ 
27.  ระบบบริหารจดัการการควบคุมเหตุฉุกเฉิน  Emergency Management  System 
28.  การจดัท าคู่มือการบริหารความปลอดภยั 
29.  การบริหารจดัการภายใตภ้าวะวิกฤติ (Crisis  Management)  ( 2 วนั ) 
30.  หลกัสูตรการจดัท าแผนรองรับความต่อเน่ืองทางธุรกิจ ( BCP)  1  วนั 
ทักษะ - อุปกรณ์ - เคร่ืองมือจักรกล  
31.  การขบัรถยก(ฟอร์คลิฟท)์ อยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั / รถยกทุกประเภทใชน้ ้ามนั แก๊ส, รภยกไฟฟ้า (ยืน/นัง่ขบั) , stacker , แฮนดลิ์ฟท ์ 
32.  ความปลอดภยัในการใชเ้ครน(ป้ันจัน่) ชนิดเหนือศีรษะ,ชนิดอยูก่บัท่ี  / เคล่ือนท่ี ( ครบทุกต าแหน่ง 4 ผู ้) 
33.  อบรมทบทวนการท างานเก่ียวกบัป้ันจัน่ ( 3 ชม. ตามกฎหมาย )   หรือ 6 ชม. สูงกว่ามาตรฐานกฎหมาย 
34.  ความปลอดภยัในการท างานกบัเคร่ืองจกัร /. เทคนิคการตรวจเคร่ืองมือเคร่ืองจกัรและอุปกรณ์  / . การบ ารุงรักษาเชิงป้องกนั 
35.  ระบบ  Lock  out  &  Tag  out 
36.  ความปลอดภยัในการใชเ้คร่ืองมือกล ,  Machine  Tools  and  Portable  Power  Tools  ชนิดต่างๆ /  ระบบบริหารจดัการ 
37.  การป้องกนัและควบคุมอนัตรายจากฝุ่ นระเบิด 
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38.  หลกัสูตร ความปลอดภยัในการท างานร่วมกบั ระบบ Automation  
39.  ความปลอดภยัในการท างานกบัไฟฟ้าและการปฐมพยาบาล จากไฟฟ้าช็อต (ฝึกนวดหัวใจกบัหุ่น) 
40.  วิทยากรผูส้อนไฟฟ้า แก่ผูป้ฎิบติัไฟฟ้าในสถานประกอบการ 
41.  มาตรฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้า ส าหรับโรงงานอุตสาหกรรม  2 วนั 
42.  พ้ืนฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า  2 วนั 
43.  ระบบขออนุญาตเขา้ท างานในงานอนัตราย (  work  permit  ) 
44.  ความปลอดภยัในการท างานกบัรังสี   ( ตามกฎหมายบงัคบั ) 
45.  อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบคุคล (PPE) 
46.  การสอบสวนอบุติัเหตุ 
47. โครงการอนุรักษก์ารไดย้ิน  ( ตามกฎหมายบงัคบั ) 
48.  การขบัรถเชิงป้องกนัอุบติัเหตุ (Defensive  Driving)  1  และ 2  วนั ( ทฤษฎี – ปฎิบติั )   / การทบทวนการขบัรถ  1 วนั 
49.  ความปลอดภยัในการท างานบนท่ีสูง+ติดตั้งตรวจสอบนัง่ร้าน ,,การใชลิ้ฟตก์ระเชา้ ,ขี้นหลงัคา, ติดตั้งเสา,โรยตวัดว้ยเชือก เช็ดกระจก,ทาสี 
การดับเพลิง-รับเหตุฉุกเฉิน 
50.  ความปลอดภยัในการท างานที่มีความร้อนประกายไฟ / /ความปลอดภยัในการท างานเช่ือม , งานหินเจียร  
51.  ผูเ้ฝ้าระวงัไฟ ( Fire  Watch  Man )  1 วนั   ( กรณีจดั  2 วนั ลงละเอียดฝึกปฎิบติัดบัเพลิงในโรงงาน ) 
52.  ความปลอดภยัในการท างานกบัก๊าซ  (LPG, ไนโตรเจน, ไฮโดรเจน, อาร์กอน) 
53.  การจดัท าแผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยัในสถานประกอบการ 
54.  การวางแผนฉุกเฉินของสถานประกอบการ หรือการวางระบบดบัเพลิงในโรงงาน 
55.  การดบัเพลิงขั้นสูง Advanced Fire Fighting  (หลกัสูตร 2 วนั เนน้เทคนิคไฟในอาคาร)  ณ สนามฝึกดบัเพลิงคลองหลวงแพ่ง  ฉะเชิงเทรา  
56.  หลกัสูตร ผูค้วบคุมการดบัเพลิง  ณ   จุดเกิดเหตุ  On-Scene   Fire  Commander  Course   
57.  หลกัสูตรการจดัการระบบบญัชาการเหตุฉุกเฉิน   Incident Command  System 
58.  เทคนิคการใชอ้ปุกรณ์และการเขา้ระงบัเหตุของทีมดบัเพลิง  , ทบทวนความรู้ดบัเพลิง  ทบทวนการผจญเพลิงขั้นรุนแรง 
59.  การรับเหตุฉุกเฉินส าหรับทีม  ERT  (  Emergency Response Team )  ( รับเหตจุาก อคัคีภยั  , สารเคมีร่ัวไหล เป็นตน้ ) 
60.  การฝึกซอ้มแผนฉุกเฉินดา้นไฟฟ้า, รังสี ,สารเคมี,แก๊ส ,หมอ้ไอน ้าระเบิด, ภยัอื่นๆ / ทบทวนความรู้ผูค้วบคุมหมอ้น ้า   
การพัฒนาบุคคลด้านความปลอดภัย  / พัฒนาบุคคลด้าน HR. ทั่วไป  
61.  การพฒันาทกัษะเป็นผูน้ าดา้นความปลอดภยั Team  Building  , Safety Coaching  , Leadership ,Power of Mindfulness inspires Teamwork)  

62.  การพฒันาบุคลากร HR   เช่นการพฒันาทกัษะการบริหารจดัการ    
63. การจดัท า KPI ดชันีช้ีวดัความส าเร็จในงาน   
64. เทคนิคการสร้างแรงบนัดาลใจให้กบัทีมงาน 
65. การส่ือสาร และประสานงานท่ีมีประสิทธิผล 
66. การให้ค าปรึกษาและสอนงาน 
67. ศิลปะการบงัคบับญัชา (Supervisory Skills) 
68.  การพฒันาองคก์รดว้ยวิธี  5  ส.  ,   เทคนิคการตรวจประเมิน 5 ส. 
69.  การท าระบบบริหารจดัการระเบียบเร่ืองความสะอาด   HOUSEKEEPING  MANAGEMENT 
70.  การสร้างจิตส านึกในการท างานดว้ยความปลอดภยั / Basic   safety  
71.   BBS (  Behavior   Based    Safety  ) : การสร้างวฒันธรรมความปลอดภยั    ,   BBS  :  Train  The  Trainer   
72.   SAFETY    TALK   SHOW   /     SAFETY  WALK   RALLY    
73.   KYT  วิธีการวิเคราะห์ / คาดการณ์ถึงอนัตรายท่ีอาจเกิดขึ้น/ ก าหนด มาตรการ-วิธีการจดัการอนัตรายเพื่อให้เกิดความปลอดภยั 
74.  ไคเซ็น (Kaizen)  กลยทุธ์การบริหารงานแบบญ่ีปุ่ น  
75.  หลกัสูตรฝึกอบรมดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างานส าหรับลูกจา้งทัว่ไป/ลูกจา้งเขา้ท างานใหม่  6 ชม.   
76.  เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัระดบัหวัหนา้งาน  บริหาร (ไทย,องักฤษ,ญ่ีปุ่ น )    หลกัสูตร     2   วนั 
77.  คณะกรรมการความปลอดภยั ฯ (ไทย,องักฤษ,ญ่ีปุ่ น)                                   หลกัสูตร     2   วนั 



 
 

 
 

 

 
 

รับจัดอบรม/ออกแบบหลักสูตรตามความต้องการ > ตดิต่อ  นงนุช  Tel. 083-188-2771  
รุ่งทิวา 02-0429995  Email:  training@safetechthailand.net 
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ส่ิงแวดล้อม-พลังงาน 
78.  กฎหมายดา้นส่ิงแวดลอ้มและพลงังาน 
79.  เตรียมความพร้อมโรงงานยกระดบัเป็นอุตสาหกรรมสีเขียว ระดบัท่ี 4   
80.  เทคนิคการวิเคราะห์และตรวจสอบการใชพ้ลงังาน 
81.  กลยทุธ์ในการจดัการอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม     
 
Food   
82.  หลกัสูตร มาตรการควบคุมสารก่อภูมิแพ้ในอาหาร (Food Allergen) 

83.  หลักสูตรข้อกำหนดตามมาตรฐานแลการตีความ BRC Food Safety Issue 9 

84.  หลักสูตร GHP & HACCP [Requirements rev.5-2020] 

85.  หลกัสูตร มาตรการป้องกนัการก่อการร้ายทางอาหาร (Food Defense) 
 


